Methodenkompetenz in Transaktionsanalyse
Professionalisierung der Beraterkompetenz

Das Angebot richtet sich an Beraterinnen und Berater sowie an Fihrungskrafte und
Fachpersonen aus dem Bildungs-, Sozial- und Gesundheitsbereich, die in unterschiedlichen
Kontexten mit Menschen in ihrer Arbeitswelt arbeiten. In dieser Weiterbildung erhalten Sie die
Méglichkeit, mit Hilfe von Konzepten der Systemischen Transaktionsanalyse |hre beraterischen
und kommunikativen Fahigkeiten weiter zu entwickeln und dabei Ihre Selbst-, Sozial- und
Fachkompetenz zu erweitern. Der Fokus richtet sich dabei einerseits auf die Menschen,
andererseits aber auch auf die Organisation und deren Themen.

Ziele dieser Weiterbildung sind...
e das Kennenlernen der grundlegenden Konzepte der Transaktionsanalyse
e das Kennenlernen von systemischen Ansatzen
o der Transfer der Theorie auf die Themen des Arbeitskontextes
o die Erweiterung der beraterischen Kompetenz als Berater/in, Coach,

Supervisor/in
o die Erweiterung der persénlichen Kompetenz
o die Reflexion der professionellen Rollen

Die Weiterbildung dauert insgesamt ein Jahr, mit je 20 Ausbildungstagen pro Jahr.

Die Seminartage haben jeweils einen theoretischen Schwerpunkt. Die Vorgehensweise
beinhaltet: Theorie-Vermittiung und —Vertiefung, Selbsterfahrungseinheiten,
Supervisionen, Arbeit an aktuellen Praxisfallen der Teilnehmenden und an Beispielen
aus dem jeweiligen beruflichen Kontext.
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Daten:
Jeweils Freitag/Samstag von 09.00 bis 16.00 Uhr
Start jeweils ab Marz bis Dezember

Kursleitung:
Rebecca Petersen, Lehrende Transaktionsanalytikerin PTSTA/C-EATA, Systemische

Organisationsberaterin, Supervisorin & Coach bso, Ausbilderin mit eidgendssischem
Fachausweis, Beraterin SGfB, Sonderpadagogin und Fuhrungskraft, Griinderin von
Triflect GmbH und Triflect Academy

Ort:
Seminarraum in Zurich City

Kosten:
Fr. 4'850.— pro Jahr

Interessiert?
Nutzen Sie neu auch den QR-Code fiir mehr Informationen
zur Durchfihrung und Anmeldung!
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